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Cari genitori, 

questo volantino serve a due cose: 

 suggerire la lettura precoce (dai 6 mesi):  
è un modo per migliorare le capacità di attenzione e di concentrazione  
nei bambini; 

 raccomandare la lettura interrotta da dialoghi (lettura dialogica),  
che è un modo per stimolare il linguaggio. 

 

La lettura precoce  
per migliorare le abilità di attenzione  

e concentrazione 

A che età posso cominciare a leggere qualcosa al mio bambino? 

Già dal sesto mese, può essere bellissimo. 
 

Come faccio a leggere al mio bambino? 

Seguite l’interesse del vostro bambino e mettetevi “faccia a faccia”  
per permettergli di guardavi la bocca.  
Cercate di raccontare invece di leggere, questo vi permetterà di adeguare  
la storia al livello linguistico del vostro bambino ed anche alle sue capacità 
attentive e di concentrazione. 

Quale libro scelgo? 

Preferite libri con immagini semplici, dove la storia si capisce anche solo 
osservando le figure. In commercio ne esistono tantissimi, la qualità però  
va cercata! 

Come posso migliorare la capacità di attenzione e concentrazione? 

I bambini amano sentirsi raccontare la stessa storia nello stesso modo svariate 
volte: bene! Approfittatene per giocare alla “storia sbagliata”. Il bambino, mentre 
raccontate, dovrà fermarvi tutte le volte che sbagliate: “Ti leggo la storia di 
nuovo, ma a un certo punto farò uno sbaglio, giochiamo a vedere se te ne accorgi”.  
Potete divertirvi e scegliere di sbagliare poche volte o tante, se fare errori 
rispetto alle figure o al racconto... a voi la scelta. 

 



 

Nati per parlare – Dott.ssa Elisabetta Buzzi, logopedista per l’età evolutiva 

www.natiperparlare.it 

La lettura dialogica  
per sviluppare il linguaggio 

Che cos’è la lettura dialogica? 

Significa leggere dialogando. Quando leggiamo un libro o un racconto, 

preferiremmo che il bambino non ci interrompesse, che ci facesse finire la storia. 

Se succede così, aiutiamo l’attenzione e la concentrazione, ma non il linguaggio.  

Per migliorare anche il linguaggio approfittate di qualsiasi richiesta di 

informazioni che il bambino fa durante il racconto. Se durante la storia indica  

il disegno di un’ape, cogliete l’occasione per dire: “L’ape!”, “E’ l’ape!”, “L’ape che fa 

il miele”. Lasciate il tempo al bambino, tra una frase e l’altra di prendere il turno 

di parola, così da instaurare un vero e proprio “discorso” (a volte fatto anche solo 

di gesti e vocalizzi). 

 

Tanti libri per tante parole 

Ho sempre avuto una passione per i libri per bambini; alcuni dei libri che 

troverete qui sono dei veri capolavori! 

 Non ho categorizzato i libri per età, ma per quantità di parole  

perché penso soprattutto allo sviluppo linguistico.  

Penso sempre al genitore che “racconta” e non semplicemente “legge”. 

Quindi qualsiasi libro tra questi si può adattare al vostro bambino.  

 I libri con molto testo possono essere semplificati  

raccontando con una frase o addirittura con una sola parola l’immagine.  

 I libri più facili possono diventare linguisticamente più complessi  

in base alla lunghezza delle frasi che usate o ai termini che utilizzate.  

Non preoccupatevi, tutto vi verrà naturale, perché siamo portati ad adattare 

il nostro linguaggio al bambino a cui raccontiamo. 

 

Non mi resta che augurarvi buona lettura...dialogica! 
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Libri senza parole (silent book) 

Sei sicuro che sono una rana?, G. Van Genechten, ed. Emme Edizioni, 2000. 

In linea, J. Lee, ed. Il Castello, 2013.  

Testa in su, testa in giù, M.L. Fitzpatrick, ed. Lapis, 2016.  

Il libro bianco, S. Borando, L. Clerici, E. Pica, ed. Minibombo, 2013. 

L’ombrello rosso, I. Schubert, ed. Lemniscaat, 2011. 

L’onda, S. Lee, ed. Corraini, 2018. 

Trucas, J. Gedovius, ed. Logos, 2016. 

Vicino lontano, S. Borando, ed. Minibombo, 2013. 

Mirror, S. Lee, ed. Corraini, 2008. 

Il libro rosso, B. Lehman, ed. Il Castoro, 2007. 

Ombra, S. Lee, ed. Corraini, 2010. 

 

Libri con poche parole 

Le mani di Papà, E. Jadoul, ed. Babalibri, 2013. 

L’uccellino fa…, S. Bravi, Babalibri, 2005. 

I versi degli animali, J. Foster, ed. La Margherita, 2017. 

Gioco con un punto, X. Deneux, ed. la Margherita, 2018.  

In viaggio, H. Dexet, ed. Lapis, 2016.  

Ecco un giardino…, H. Dexet, ed. Lapis, 2016. 

Prima e dopo, J. Jullien, ed. Phaidon, 2017.  

Il viaggio di piedino, E. Mazzoli M. Balducci, ed. Bacchilega, 2018.  

Grrr!, J. Maubille, ed. Gallucci, 2011. 

Neve pesciolino bianco, G. Van Genechten, ed. Nord-Sud, 2006. 

La merenda di Tina e Milo, P. Oud, ed. Clavis, 2008.  

Pimpa buonanotte, luna!, Altan, ed. Franco Cosimo Panini, 2011.  

Dov’è Spotty?, E. Hill, ed. Fabbri, 1989.  
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Pussa via, mosca!, E. Jadoul, ed. Gallucci, 2016. 

Spotty va alla fattoria, E. Hill, ed. Fabbri, 2010. 

Pimpa dov’è?, Altan, ed. Franco Cosimo Panini, 1994. 

La mamma, A. Sanna, ed. Emme Edizioni, 2011.  

Gnam, L. Van Durme, ed. Clavis, 2009. 

Bravo!, L. Van Durme, ed. Clavis, 2010. 

Giulio coniglio e la luna, N. Costa, ed. Franco Cosimo Panini, 2005.  

Guarda, guarda…Guarda bene!, G. Quarenghi G. Orecchia, ed. Giunti, 2006. 

Io vado, M. Maudet, ed. Babalibri, 2015.  

Aiuto, arriva il lupo!, C. Ramadier V. Bourgeau, ed. Babalibri, 2018. 

Un libro, H. Tullet, ed. Franco Cosimo Panini, 2010.  

1,2,3,…8,9 e 10!, G. Van Genechten, ed. Il Castello, 2014.  

Oh-oh!, C. Haughton, ed. Lapis, 2012.  

La casa dei baci, C. Bielinsky, ed. Ape Junior, 2005. 

Abbaia George, J. Feiffer, ed. Salani, 2010.  

Storia di un piccolo buco, I. Pin, ed. Bohem, 2009. 

Buonanotte a tutti, C. Haughton, ed. Lapis, 2016.  

Shh! Abbiamo un piano, C. Haughton, ed. Lapis, 2014. 

Posso guardare nel tuo pannolino?, G. Van Genechten, ed. Clavis, 2008. 

Il piccolissimo bruco mai sazio, E. Carle, ed. Mondadori, 2015.  

Orso, buco!, N. Grossi, ed. Minibombo, 2013. 

Dieci dita alle mani dieci dita ai piedini, H. Oxembury M. Fox, ed. Il Castoro, 
2009. 

Papà-isola, E. Jadoul, ed. Babalibri, 2014.  

Affamato come un lupo, S. Borando, ed. Minibombo, 2018.  

 

Libri con più parole o storie più difficili 

Non è una buona idea!, M. Willems, ed. Il Castoro, 2015. 

Non aver paura piccolo granchio, C. Haughton, ed. Lapis, 2019. 
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Mio! Mio! Mio!, A. Allepuz, ed. Lapis, 2018. 

Fra le mie braccia, E. Jadoul, ed. Babalibri, 2016. 

Aspetto un fratellino, M. Vilcoq, ed. Babalibri, 2004. 

Il fatto è, G. Tessaro, ed. Lapis, 2014. 

Nel paese dei mostri selvaggi, M. Sendak, ed. Adelphi, 2018. 

Anna e la giornata in fattoria, K. Amant, ed. Clavis, 2011. 

Il piccolo orto di Anna, K. Amant, ed. Clavis, 2011. 

Che rabbia!, M. d’Allancé, ed. Babalibri, 2000. 

Chi me l’ha fatta in testa?, W. Holzwarth W. Erlbruch, ed. Salani, 2017. 

Sono io il più forte!, M. Ramos, ed. Babalibri, 2002. 

A che pensi?, L. Moreau, ed. Orecchio Acerbo ,2012. 

Piccolo blu e piccolo giallo, L. Lionni, ed. Babalibri, 1999. 

Una zuppa di sasso, A. Vaugelade, ed. Babalibri, 2001. 

Il cane con una casa sulla testa, I. Barroux Chabbert, ed. Clichy, 2016. 

Bice Speciale la pecora a strisce, M. Koch, ed. Donzelli, 2011. 

Una storia molto in ritardo, M. Coppo, ed. Terre di Mezzo, 2019. 

I cinque malfatti, B. Alemagna, ed. Topipittori, 2014. 

Il pentolino di Antonino, I. Carrier, ed. Kite, 2011. 

Sulla mia testa, E. Jadoul, ed. Babalibri, 2012. 

Storia di goccia e fiocco, P. Baccalario, A. Gatti, S. Mulazzani, ed. Il Castoro, 2013. 

 

 

 

Un font per leggere meglio 
 

Questa volantino è stato scritto con font della Bianco e Nero Edizioni®,  
che ringrazio per la disponibilità. 


